Vejledning til ansggning om Senior/ Peri-Consultant Fellowship i England (UK)

UK-fellowships er en fantastisk mulighed for at tilegne sig et stort kirurgisk volumen indenfor
traumatologi under supervision. Vejen dertil kan dog veere lidt lang og indviklet hvorfor denne
guide er udarbejdet til hjzelp.

Brexit

I lys af Brexit ma det anbefales, at man handler hurtigt mht. at sikre sig en autorisation.

Type af fellowship

Fer planleegning af et fellowship er det vigtigt at ggre op med sig selv om man gnsker at tage
afsted for- eller efter specialleegeanerkendelse.

Har man dansk speciallaegeanerkendelse er det nemmere at komme i betragtning til de formelle
fellowships (Post-CCT)* hvor man bliver laert op i specifikke teknikker indenfor et subspeciale.
Junior fellowships som s@ges f@r specialleegeanerkendelse giver oftest en lidt bredere uddannelse
og indebzerer flere vagt- og ambulatorieforpligtelser. Der kan naturligvis vaere forskel fra sted til
sted.

Der er et mere udtalt hierarki i NHS (National Health Service) end i Danmark hvorfor det er
nemmere at "komme til fadet" jo mere senior man er som uddannelseslaege.

Opnaelse af autorisation for speciallaeger
Du skal oprette en profil pa General Medical Councils (GMC) hjemmeside:
http://www.gmc-uk.org/information_for_you/doctors.asp

Fglg brugsanvisningerne - du skal ansgge om optagelse i "The Specialist Register with a full license
to practice". Det koster ca 4500 kr. og derefter en vedligheoldelsesafgift hvert ar.

Nar du har oprettet din profil og ansggt, vil du modtage en email fra GMC hvor de gentager hvilke
kriterier du skal opfylde og hvilken dokumentation du skal fremsende. Fra du har ansggt om
autorisation, har du 90 dage til alt skal veere indsendt.

Dokumenter

Send en e-mail til Sunhedsstyrelsen og fa dem til at skrive til GMC og bekraefte, at du er
specialleege (det er de vant til).

E-mail: autorisation@sst.dk



Derudover skal de sende et CCPS (Certificate of Current Professional Status) som er en status over
klagesager der matte vedrgre dig samt:

e Kopi af dit pas

e Kopi af dine eksamenspapirer fra universitetet

e Kopi af din autorisation

e Kopi af IELTS test (se nedenfor)
Sprogfaerdigheder

Du skal besta en sprogprgve. Den mest tilgeengelige er IELTS (International English Language Test
System)

https://www.ielts.org/

Der findes flere versioner af testen og du skal vaelge den der hedder "Academic".

Testen er sveaer, og du bgr forberede dig grundigt. Du skal have en gennemsnitscore pa 7,5 ud af 9
og ma ikke score under 7 i nogen af de 4 discipliner.

Proces

Nar du har bestaet din engelskprgve og ansggt om autorisation, vil du blive kaldt til London - eller
Manchester - hvor du skal mg@de personligt op til et ID-check og forevise originaler af dine
ovennavnte dokumenter. Nar du har overstaet dit ID-check, far du tilsendt din autorisation.

Jobs

Den nemmeste og sikreste made at fa et job er "at kende nogen der kender nogen". Alternativt
kan du, nar du har faet din autorisation, begynde at sgge jobs pa

https://www.jobs.nhs.uk/

Opret en profil og lav en spgeagent der matcher de jobs du kunne taenke dig og vaer opmaerksom
pa uddannelsesniveauet. For specialleeger bgr man sgge "Post-CCT"- "Peri-Consultant" eller
"Senior" Fellowships.

Generelt

Det er bade spaendende og fagligt berigende at arbejde i England. Vaer opmaerksom p3, at
arbejdstiderne er vaesentligt la&engere end i DK (typisk 60 timer/ uge) hvilket dog ogsa giver desto
stgrre erfaring.

Iszer i sydgstlige England er priserne pa bade bolig og bgrnepasning ekstremt hgje.



Seet dig ind i den engelske leegekultur: Overlaeger (Consultants) tiltales "Mr." eller "Ms.", der er
dresscodes og et vist hierarki man bgr respektere.

Du kan kontakte Jens Brahe Pedersen, AUH, pa jensbrahe@gmail.com hvis du har spgrgsmal til
ovenstdende.

* CCT: Clinical Core Training = Hoveduddannelse



